Hvaod er lesblinda?
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Lesblinda er taugaliffreedileg
roskun a haefni til ad lesa ur
taknum ritmals - breyta
bokstdfum 1 hljod.

(International Dyslexia Association, e.d. (a))



Ord a bladi til Lesturs:

Lestur
er
margpeett
ferl

Heilinn kodar 1 hljod:
[L] [€] [s] [t] [v] [r]
[e] [r]
[m] [a] [r] [9] [B] [a1] [Mt]

[f] [e] [rdl] [u]

bu lest:

Lestur er margpeett ferli.

Ef pu pekkir 6Ll ordin
ba tengir pu saman f:

Aha, ja einmitt... svo
lestur er flékid fyrirbeeri
0og samanstendur eflaust

af morgum hlutum...



Orsakir lesblindu

Orsakir lesblindu eru m.a. taldar liggja i
skertri hljodkerfisvitund, p.e. haefninni til
ad medhondla hljod tungumalsins a
medvitadan hatt, segja til um einstdk hljod
orda og rim orda.

(International Dyslexia Association, e.d. (a); Helga Sigurmundsdottir og Steinunn Torfadottir, e.d. (a))



Veikleikar ( hljédkerfisvitund
birtast ( erfidoleikum vid ao:

ad na t.d. ad tengja
rima ordid mus
fyrirhafnarlaus vio
rimord eins og Lus,
djus, hus o.fl.

(Helga Sigurmundsdottir og Steinunn Torfadottir, e.d. (b); Brownell og fl., 2012)



Veikleikar ( hljodkerfisvitund
birtast ( erfidoleikum vid ao:

T.d. gera ser grein fyrir

Sundurgreina ad ordid sol er samsett
hI.JO,6 [ ordum ur hljodunum /s//o//L/.

(Helga Sigurmundsdottir og Steinunn Torfadottir, e.d. (b); Brownell og fl., 2012)



Veikleikar ( hljédkerfisvitund
birtast ( erfidoleikum vid ao:

tengja saman
hLjod til ad
mynda oro

(umskra)

Td. tengja hljodin
/r//o/s/ til ad lesa
ordid ros.

(Helga Sigurmundsdottir og Steinunn Torfadottir, e.d. (b); Brownell og fl., 2012)



Veikleikar ( hljédkerfisvitund
birtast ( erfidleikum vid ad:

t.d. med pvi ad setja

hljodid /f/ | stad /b/ |
ordinu bill og breyta

bvi 1 ordid fill.

vinna med hlLjod
tungumalsins

meod mismunandi
heetti

(Helga Sigurmundsdottir og Steinunn Torfadottir, e.d. (b); Brownell og fl., 2012)



Einkenni lesblindu




7/

Ad vera lengi ad

leera bokstafi og
hLjod peirra. B
7 Erfidleikar vio : :
h~ “‘ a® vinna meo Elnkennl Sem

tengsl stafa og
hljoda. N
A

st

birtast 1
lestri

énékvaemur
og/eoda hikandi
lestur.

(Helga Sigurmundsdottir og Steinunn Torfadottir, e.d. (¢))
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Heegur leshradi
(Litil sjalfvirkni).

Ad vera lengi ad
byggja upp

sjonreenan

ordaforoda.

(A purfa ekki ad hljoda sig
i gegnum ord).

Einkenni sem
birtast 1
lestri

\
;

“"‘
u

(Helga Sigurmundsdottir og Steinunn Torfadottir, e.d. (¢))



Brottfall stafa

(t.d. skrjodur verdur skrodur
eda skjodur).

A0 eiga erfitt meo ad

greina stutt og langt E i n k e n n i S e m

serhljod (einfaldan

eda tvofaldan . /
samnlj60a) Dirtast |
baka - bakka / dukkur - dukur

A0 eiga erfitt meo ad
greina mun a hérdum
og linum samhljodum
(eins og t.d. k og g /

dogt/bognp).

kaka - kaga / plata - plada

(Helga Sigurmundsdottir og Steinunn Torfadottir, e.d. (¢))



A® rugla saman

hljomlikum stofum
T.d. gronnum og breidum
sérhljodum eins og 0/0, e/€, .
eda b/d, f/v, n/m o.fl.
skrifa - skriva
N us Stafavixl

Skrifa eftir

y e o/

T.d. ganga verdur gagna.

framburoi

T.d. jeg  stad eg, sgoda |
stad skoda.

Einkennl sem

birtast 1
stafsetnin

(Helga Sigurmundsdottir og Steinunn Torfadottir, e.d. (c))

gu



einkenni







—

Erfidleikar vid attun og
rotun, t.d. geta hugtokin
haegri/vinstri, inn/ut og
Jpp/niour verio
esblindum erfio.

(Elin Vilhelmsdottir, e.d. (b))






Godir og slamir
dagar, einn daginn
gengur vel, neesta
dag alls ekkl.

(Elin Vilhelmsdottir, e.d. (a))




Lesblinda birtist ochad greind. Hun getur
verio misalvarleg og stundum eru til stadar
aorir taugafraedilegir veikleikar samhlioa
henni sem auka a namserfidleikana, t.d.
serteekir lesskilningserfidleikar, ADHD o.fl.

(Siegel, 1992; Stanovich og Siegel, 1994; Helga Sigurmundsdottir
og Steinunn Torfadottir, e.d. (a))



Mogulegar fylgiraskanir

Folk med lesblindu er liklegra en adrir til ad
greinast meo aodrar raskanir samfara lesblindunni,
t.d. ADD/ADHD, métpréaprjéskuraskun (ODD),
hedogunarroskun (CD), serteekar malproskaraskamr
g dyspraxm Asteedan er talin su ad beer nai til
sému eda naleegra sveeda innan heilans.

(Darweesh, A.M. og {l., 2020; Hulme og Snowling, 2009; 95percentgroup. 2017)



STYRKLEIKAR

Margir J\f\

lesblindir...

(Elin Vilhelmsdoéttir, e.d.(c))



STYRKLEIKAR

Margir J\f\

lesblindir...

(Elin Vilhelmsdoéttir, e.d.(c))



STYRKLEIKAR

Margir J\r\

lesblindir...

(Elin Vilhelmsdoéttir, e.d.(c))



STYRKLEIKAR

Margir J\f\

lesblindir...




Engir tveir einstaklingar meo lesblindu eru
eins, upplifa samskonar einkenni og bua
yfir somu styrkleikunum. Pess vegna er
sjalfspekking svo mikilveeg og kortleggja
sina lesblindu.

—
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