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Komið sæl kæru nýnemar og verið velkomin í þann

frábæra skóla sem ME er. Núna er ævintýrið hafið

og margt spennandi framundan.

ME er frábær skóli en það sem er best við hann, fyrir

utan spannarkerfið og frábæru kennarana er

félagslífið. Það er heill hellingur af skemmtilegum

miðvikudagsviðburðum og það er enginn skortur á

hreyfingu því ME-bolti er alla þriðjudaga og

fimmtudaga. Undanfarin ár hefur verið frábær

mæting á alla viðburði skólans en 
það virðist við fyrstu sýn að nýnemarnir

í ár séu duglegri að mæta því það
hefur verið sturluð mæting á

undanfarna viðburði. Vonandi eykst
mætingin fyrir næstu viðburði því

félagslífið kennir manni lexíur sem
reynast manni nytsamlegar út lífið. Ég

ætla ekki að hafa 
pistillinn mikið lengri, skemmtið ykkur
að skoða þetta frábæra blað og njótið

skólaársins eins mikið og þið getið. 
Fyrir hönd NME býð ég ykkur öll

hjartanlega velkominn í skólann og
óska ykkur góðs gengis. 

Ovium sanctarum

Pistill frá  
Formanni ME
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Pistill frá  
Nýnema fulltrúa

Sæl Kæru samnemendur.

Ég heiti Óliver Hörður og mig langar fyrst og fremst að þakka ykkur

kærlega fyrir að kjósa mig sem nýnemakóng ME.

Ég mun standa mig eins vel og ég mögulega get í þessu starfi og

hlusta á allar ykkar dásamlegu hugmyndir og gera mitt besta til að

koma þeim 

á framfarir.

Hvernig getið þið elsku nemendur

nálgast mig? Jah ef þið eruð með

einhverjar hugmyndir sem þið viljið

að gerist í ME þá ofcourse 

getið þið alltaf talað við mig 

eða sent á mig, ég er chill gæ þannig

bara endilega komið 

með hugmyndir eða bara 

ef ykkur vantar eitthvað 

segið mér 

bara frá því og ég skal 

auðvitað gera mitt allra besta til 

að redda því.
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Elsku bestu nýnemar, við í Ritfélaginu viljum óska ykkur hjartanlega

velkominn í Menntaskólann á Egilsstöðum. Þetta blað er tileinkað

ykkur og við vonum að það hjálpi ykkur í gegnum fyrsta árið í

menntaskóla. Það inniheldur allt það mikilvæga eins og

nemendaráðið, viðburði skólans og skemmtilegum ráðlagningum. Við

vonum að nýnemablaðið nýtist ykkur vel og að fyrsta árið verður jafn

fullkomið og þið öll.
 

Ástarkveðjur Ritfélagið  

ORÐ TIL NÝNEMA
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Nafn: 
Arney 
Á hvaða ári ertu: 
3. ári
Hvaðan ertu: 
Höfn
Hjúskaparstaða: 
Föstu ♡
Slæmur ávani: 
Kann ekki að segja nei
Life motto: 
You Only Live Once

Nafn: 
Brynja
Á hvaða ári ertu: 
3.ári
Hvaðan ertu: 
Djúpavogi
Hjúskaparstaða:
Föstu ♡
Slæmur ávani:
Mæti oft seint
Life motto:
Fake it till you make it

Nafn: 
Heiðdís Lóa
Á hvaða ári ertu:
2. ári
Hvaðan ertu:
Djúpavogi
Hjúskaparstaða:
Lausu
Slæmur ávani:
Sofa yfir mig
Life motto:
Seðlar þurrka tárin

Nafn: 
Ríkey
Á hvaða ári ertu: 
2. ári
Hvaðan ertu: 
Egilsstöðum
Hjúskaparstaða:
Lausu
Slæmur ávani:
Frekja
Life motto: 
So sexy even life gets hard

Nafn: 
Guðlaug
Á hvaða ári ertu: 
3 ári
Hvaðan ertu:
Egilsstöðum
Hjúskaparstaða: 
Lausu (hmu)
Slæmur ávani:
Shopaholic
Life motto: 
Be a bad ass with a fat
ass 

Nafn: 
Guðný Edda
Á hvaða ári ertu:
3. ári
Hvaðan ertu:
Egilsstöðum
Hjúskaparstaða:
Föstu 
Slæmur ávani:
Get ekki gert tvennt í
einu
Life motto:
Work hard, nap harder

RITSTJÓRNINRITSTJÓRNIN
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Varaformaður

Formaður

Gjaldkeri

Skemmtanastjóri Meðstjórnandi

Formaður ÍME Formaður RME Formaður MME

Formaður TME Formaður LME Nýnema Fulltrúi

Jódís Auðunn

Elín

Hallgeir

Steinar

Bragi

Ólíver
Svandís

Arney

Nemendaráð

2025

Brynja

Ína
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Leikfélag  ME
LME sér um það að setja upp eina
leiksýninguu á hverju ári. Leiksýningin
sem verður sett upp í ár er leikritið
Hairspray. 

Stjórn LME: Ágúst Bragi, Gabriel, Bragi
Már, Adam Peta, Árný Birna

Íþróttafélag ME
ÍME er íþróttafélag skólans og sjá þeir
um að halda ME bolta, Bæjarins bestu,
Áramótin og Austfirsku Ólympíuleikana

Stjórn LME: Höskuldur, Hilmir Bjólfur,
Hallgeir, Vilmar Óli 

Tónlistarfélag  ME
TME sér um að halda Barkann sem er
söngvakeppni hér í ME. Einnig sjá þau
um að halda tvo tónleika á skólaárinu  

Stjórn LME: Logi Beck, Laufey Helga,
Svandís, Friðjón Ingi 

Málfundafélag  ME
MME sér um að finna þjálfar fyrir Gettu
Betur og Morfís liðinn okkar og halda
utan um þau 

Stjórn LME: Auðun, Steinar, Sölvi, Logi
Beck 

STJÓRNIR
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Busa
bingó

Ert á
föstu

Ert á
lausu

followa
ritfelagið

á IG

fengið
fjarvitst

Hoppað í
eyvindará

saggar

gert
lygasögu

með
ME

Crush
Mætir á

ME
viðburði

 
Fórst á

busaballið 

Followa
NME á IG

Kúka í
skólanum

Fara í
upprifjun

Á
vistinni

notar
brúnkukrem

hefur

taktu sopa fyrir hvern reit sem
á við um þig

yfir
milla í
snap-
score

Farið á
Aðalfund
hjá NME
félagi

Vera á
tánum í
skólanum

farið í
sleik

Drekkur
Áfengi

KYsst
Lárus

lent í
slag

Skorað
mark í ME

bolta

LItað á 
þér

 hárið
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B u s a 
T i p s 

-   M æ t a   í   þ e m a   á   1   d e s 

-   K a u p a   s k ó l a p e y s u r   ( m u s t   h a v e ! ! ) 

-   E k k i   n o t a   s ó f a n a   ( 3   o g   2   á r   o n l y ) 

-   V e r a   m e ð   í  f é l a g s l íf in u 

-   M æ t a   í   a l l a   M E   b o l t a   á   1 . á r i 

-   E k k i   dr e k k a   á   v i r k u m   dö g u m 

-   E k k i   f a l l a 

F L W   á   i n s t a   t i l   a ð   m i s s a   e k k i   a f   n e i n u 

@ n m e g r a m 

@ i t h r o t t a f e l a g _ m e 

@ r i t f e l a g m e @ l e i k f e l a g m e 

@ t o n l i s t a r f e l a g m e @ m a l f o . m e 

11



Speed dating

Nýnemavígslun

NýnemaVikan
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B U S A B A L L I Ð  2 0 2 5
13



Nafn: María Guðlaugsdóttir
Hvaða braut eru á: Listabraut
Hvaðan ertu: Djúpavogi/Höfn
Guilty pleasure: Fá gill á hendina
Hjúskaparstaða: Lausu #hatemen
Lýstu ME í 3 orðum: Djamm, Drama, Problematic
Hvað pirrar þig: Þegar fólk getur ekki tekið
responsibility
Ertu með ME target: Nei, ekki eins og er 

Nafn: Benidikt Brúnsteð
Hvaða braut ertu á: Náttúrufræðibraut
Hvaðan ertu: Reyðafirði
Guilty pleasure: Sjónvarpskaka með Hilmi
Hjúskaparstaða: Tala
Lýstu ME i 3 orðum: Stemmning, Stuð,
Sexy.
Hvað pirrar þig: Rigning og rok
Ertu með ME Target: Kristey

Nafn: Emilia Björk Ulatowska
Hvaða braut eru á: Félagsgreinabraut
Hvaðan ertu: Fáskrúðsfirði
Guilty pleasure: Dópista þættir 
Hjúskaparstaða: Hittast
Lýstu ME í 3 orðum: Skemmtilegt, Heiðdís,
Gaman
Hvað pirrar þig: Dónalegt fólk
Ertu með ME target: Nei
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Nafn: Jón Pálmi Jónsson
Hvaða braut eru á: Náttúrufræðibraut
Hvaðan ertu: Egilsstöðum
Guilty pleasure: Elskar lamartins
Hjúskaparstaða: Lausu
Lýstu ME í 3 orðum: Gleði, Skemmtilegt, Stemmari
Hvað pirrar þig: Fólk sem hlustar ekki á
uppástungurnar minar
Ertu með ME target: Hrafnhildur

Nafn: Jóna Þyrí Snæbjörnsdóttir
Hvaða braut ertu á: Félagsgreinabraut
Hvaðan ertu: Fellabæ
Guilty pleasure: Syngja í sturtu
Hjúskaparstaða: Lausu 
Lýstu ME i 3 orðum: Kósý, Félagslíf,
Skemmtilegur
Hvað pirrar þig: Karlarembur 
Ertu með ME Target: Nei, ekki ennþá 

Nafn: Alexander Klausen
Hvaða braut eru á: Félagsgreinabraut
Hvaðan ertu: Egilsstöðum
Guilty pleasure: Modern Family
Hjúskaparstaða: Föstu 
Lýstu ME í 3 orðum: Gaman, Erfitt,
Þreytandi
Hvað pirrar þig: Hávært fólk
Ertu með ME target: Jana
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Respecting your
seniors

ME bolti

Followa ritfelagme@ritfelagme

Dress to impress

Halda 
partý

Lykta 
vel

Kjúlli og ís

Skóla peysurnar

HEITT HEITT 

18



Taka fram
 úr í mata

röðinni 
Stela sætum

KAlt KAlt Skró
pa 

(gal
ið að

 skr
ópa 

á 1 
ári)

Kónga yfir sig

Mæta EKKI á ball

Mæta ekki í Þema

Stælar við kennara

Læti á vistinni

labba 
vinstr

a

megin 
í stiga

num 

Senda
 ekki 

lyftu
na

niður

tó
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Nei
51.4%

Já
48.6%

Hátíðarsa
58.6%

Nes
41.4%

Ertu á vistinni
Já 48.6%
Nei 51.4% 

Nes eða Hátíðar
Nes 41.4%
Hátíðar 58%

Forráðamenn
92.8%

Ég
4.3%

Hver borgar skólagjöldin þín
Forráðamenn 92.8%
Ég 4.3%
Annar 2.9%

Lausu
59.9%

Föstu
18.6%

Complicated
18.6%
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Netflix og chill
68.6%

Disney+ og knús
31.4%

Nei
71.4%

Ja
28.6%

Vatn
40%

Nocco
37.1%

Collab
12.9%

Monster
10%

35.3%

22.1%

20.6%

16.2%

5.8%

Uppáhalds drykkur
Nocco 37.1%
Collab 12.9%
Monster 10%
Vatn 40%

Hvað er uppáhalds félagið þitt
Ritfélagið 48.6%
Leikfélgaið 12.9%
Tónlistarfélagið 18.6%
Íþróttarfélagið 20%
Málfundarfélagið 5.8%

Hvað er heitast við MEja
48.6%

ja alveg nokkur
20%

nei er lame
18.6%

nei ekki ennþá
12.9%

Nei
65.6%

Ja
34.4%

 Ertu með ME crush
Já er ekki lame 48.6%
Nei ekki ennþá 12.9%
Nei er lame 18.6%
Já alveg nokkur 20%

Hefur þú drukkið áfengi
Já 34.4%
Nei 65.6%

Félagslífið
Spannakerfið

Reynir
Maturinn

Heimavistinn
Böll

ME bolti!
Verkefnatímar

Netflix og chill eða Disney+ og knús
Neflix og chill 28.6%
Disney+ og knús 71.4%

Hefur þú neytt nikótín 
Já 28.6%
Nei 71.4%

Hvað er heitast við ME
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Kæri menntskælingur
 ...hér þarf sko engum að leiðast!

Hægt er að fylgjast með opnun og
veðri á skíðasvæðinu í Stafdal á

heimasíðu skíðasvæðisins
www.stafdalur.is

Vegahúsið er ungmennahús fyrir öll á
aldrinum 16-25 ára. Þar er hægt að

sækja námskeið, taka þátt í
spilakvöldum, klúbbastarfi, nýta sér

hljóðver og margt fleira!
Opnunartími er almennt á

fimmtudögum frá 19:30 - 22:00 og svo
eftir samkomulagi eða dagskrá.

Þú finnur Vegahúsið á
facebook.com/vegahusid

Sláturhúsið er menningarmiðstöð en
þar má sjá listsýningar, leikskýningar

og sækja ýmiskonar viðburði. Hægt er
að fylgjast með því sem er á döfinni á

www.slaturhusid.is

Í Safnahúsinu má finna bókasafn,
hérðasskjalasafn og minjasafn.

Bókasafnið er opið alla virka daga frá
klukkan 13:00 - 18:00. Þar má nálgast

nýjustu bækur, tímarit og spil.
Minjasafnið er opið þriðjudaga -

föstudaga frá klukkan 11:00 - 16:00.
Héraðsskjalasafnið er opið frá 10:00 -
16:00. Í safninu má finna ýmiskonar

gömul skjöl, bækur og myndir.
Starfsfólks safnanna getur einnig

hjálpað til við heimildaröflun.

Í íþróttamiðstöðinni er hægt að fara í
líkamsrækt og skella sér í sund. Virka
daga er opið frá 6:30 - 21: 30 og um

helgar frá 9:00 - 17:00. Þau sem búa í
Múlaþingi geta notað kortin sín og

miða í öllum kjörnum sveitarfélagsins. 

Vegahúsið

Stafdalur

Sláturhúsið

Safnahúsið

Íþróttamiðstöðin

Fylgstu svo með því helsta

sem er um að vera í

sveitarfélaginu á

facebook.com/mulathing
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